MIiLAS MESLEKi EGiTiM MERKEZi MUDURLUGU AYLIK YEMEK LiSTESI

(MART)

1.Yemek 2.Yemek 3.Yemek
1 Mart 2023 Carsamba KIYMALI MAKARNA MERCIMEK CORBASI AYRAN
2 Mart 2023 Persembe YESIL MERCIMEK YAYLA CORBASI ELMA
3 Mart 2023 Cuma TAZE FASULYE PEYNIRLI MAKARNA PORTAKAL
6 Mart 2023 Pazartesi MERCIMEK CORBASI KIYMALI MAKARNA YO&URT
7 Mart 2023 Sali KURU FASULYE PIRING PILAVI IRMIK TATLISI
8 Mart 2023 Carsamba YAYLA CORBASI SOSLU MAKARNA MEYVE
9 Mart 2023 Persembe PATATESLI KURU KOFTE BULGUR PILAVI KOMPOSTO
10 Mart 2023 Cuma TARHANA CORBAS| MANTI MEYVE
13 Mart 2023 Pazartesi DOMATES CORBASI MAKARNA IRMIK TATLISI
14 Mart 2023 Sal ETLI NOHUT PIRINC PILAVI YOGURT
15 Mart 2023 Carsamba YAYLA CORBASI MANTI MEYVE
16 Mart 2023 Persembe YESIL MERCIMEK SEBZELi BULGUR PiLAVI SEKERPARE
17 Mart 2023 Cuma MERCIMEK CORBASI TAS KEBABI MEYVE
20 Mart 2023 Pazartesi MERCIMEK CORBASI MAKARNA YO&URT
21 Mart 2023 Sali SEBZELi KOFTE PIRING PILAVI MEYVE
22 Mart 2023 Carsamba TARHANA CORBAS| KIYMALI MAKARNA YO&URT
23 Mart 2023 Persembe KURU BORULCE SEBZELi BULGUR PILAVI IRMIK TATLISI
24 Mart 2023 Cuma YAYLA CORBASI PEYNIRLI MAKARNA MEYVE
27 Mart 2023 Pazartesi YAYLA CORBASI SOSLU MAKARNA MEYVE
28 Mart 2023 Sal TERBIYELI KOFTE BULGUR PILAVI iRMIK TATLISI
29 Mart 2023 Carsamba DOMATES CORBASI MANTI SEKERPARE
30 Mart 2023 Persembe KURU FASULYE PIRINC PILAVI YO&URT
31 Mart 2023 Cuma TARHANA CORBASI ISPANAK MEYVE




